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                   Välkommen till Spånga IS Ishockeyklubb 



   Stockholm Women Hockey Tournament F-102024-03-20 11:22


Som ett led i Stockholms Ishockeyförbunds målsättning att gå i bräschen för utvecklingen av Svensk Dam- & flickishockey har vi nöjet att presentera Stockholm Women’s Hockey Tournament.  Vår målsättning är att bli Europas största ishockeyturnering för tjejer, från knattar till seniorer.

Mars 2023 slog vi upp portarna till den första upplagan med två turneringar (F12 & F16).
2024 dubblar vi det antalet och arrangerar tillsammans med föreningar fyra olika turneringar samtidigt på fyra olika ställen i Stockholm.  

 

23 mars F10 (U9-U10) i Stricct Travel Arena (Spånga IS IK)

 

Matcher från ca 11:00, varmt välkomna!




   Vilken kväll det blev!2023-11-29 13:40
			

		

Tack till alla ER som kom till hallen och gjorde ytterligare en Friday Night Hockey till succé!

Fulla läktare - närmare 400 pers faktiskt! Helt otroligt!

Tolga bjöd på smarrig grill och gott fika, våra unga lirare viftade med flaggorna och starkt deltagande i våra tävlingar!

Och som grädde på moset, en riktigt delikat rysare där vårt lag tillslut avgjorde i sista minuten - 5-4 till Spånga - starkt jobbat!

Vi alla är så glada att alla ni medlemmar, supportar och gäster hjälpte till att skapa en härlig klubbkänsla - Go Spånga Go!

Tack till er alla - vi ses på nästa Friday Night Hockey!




   Uppdaterade gym inne i Stricct Travel Arena2023-07-06 18:34
			

			



I vår strävan att erbjuda en så allsidig träning som möjligt för att utvecklas har nu båda gymmen på nästan 100kvm renoverats och uppdaterats.
Mer grenspecifik fysträning för alla åldrar.

 




   A-lag
Håkan Strömberg tillbaka!2022-12-05 16:55, A-lag

Vi är glada att meddela att vi lyckats knyta till oss Håkan Strömberg som sportchef med fokus på A-laget. Håkan är för många ett känt Spånga ansikte och hans erfarenhet, nätverk och kunnande ser vi kommer ytterligare stärka vår verksamhet. 
Tillsammans med Markus, Tero och Simon är Håkan en del av sportchefsgruppen! 

Välkommen tillbaka Håkan!

Läs mer -»



   A-lag
Ta ansvar, för dig och för alla andra!2020-12-07 14:31, A-lag
        #19 Nicklas Petterson, #5 Emil Sjöman, #15 Sebastian Thorslund, #10 Gustav Ekstrand


Visst längtar vi alla tillbaka till match och träning, hockey är den sporten vi älskar allra mest!


Ska vi få uppleva det igen så krävs det att vi alla tar vårt ansvar i vardagen och inte tror att någon annan ska göra jobbet. Att se sig själv i spegeln och säga: Jag tar ansvar för att följa restriktionerna.


Gör
 vi alla det så kommer vi att snart få börja träna och spela matcher 
igen, och ni får komma och se oss kriga om poängen. 




   Andreas Engqvist på besök hos moderklubben2019-12-19 12:03
		

	


Onsdag 18/12 var Andreas Engqvist från Djurgården på återbesök hos oss i Spånga Hockey.
 Det blev en del selfies, frågor och autografskrivning i omklädningsrummet innan han beskådade träningen för Team 10 & Team 11.
Han gillade verkligen vårt upplägg att flera åldersgrupper tränar samtidigt och erbjuder fler träningspass att välja på.
Läs mer -»



   Julia Perjus uttagen till Ungdoms-OS2019-12-12 15:59
Foto: Eddie Gahlin

Julia Perjus (-04) numera i AIK Hockey är uttagen i Damlandslaget U16 och ska representera Sverige i Ungdoms-OS som spelas  i Vaudoise Arena, Lausanne, Schweiz, 17-21 januari 2020.



Länk till spelschemat mm hittar HÄR



Stort grattis och bra jobbat önskar vi från Spånga Hockey!





   A-lagsmatch ikväll 19.002019-12-03 08:41

Rimbo gästar Från Stan Hallen ikväll, pucken släpps 19.00!


Kom till hallen och ge A-laget ditt stöd, vid seger går laget upp i delad serieledning i en tight tabell.


Välkomna!





   BK Beräkningskonsulter är ny partner till Spånga Hockey2019-11-26 10:42

BK Beräkningskonsulter AB är ny partner till Spånga Hockey och kommer exponeras i vår ishall med en skylt.
Stort tack för ert stöd!


Exponeringen är såld av Team 06, bra jobbat!


Läs mer om BK Beräkningskonsulter HÄR 





Fler nyheter >>
 


Spånga Hockey




Nyheter från våra lag

(..)
Spånga Madres, 09/03 08:06 


Planering igång för 2024-2025!
J 18, 05/03 14:45 

(..)
Spånga Madres, 22/02 20:27 

(..)
Spånga Madres, 17/02 20:29 

(..)
Spånga Madres, 13/02 19:07 

(..)
Spånga Madres, 11/02 19:16 











 
 
 


Vi stöder Spånga Hockey
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